
47.  Atelier Peinture réserve 

Tranche d’âge : 1-3 ans
Temps de préparation : 10 minutes
 Durée de l’atelier : 30 minutes 

Eveil des sens
Développer la motricité fine, le sens des formes et des couleurs.

Matériel : une feuille blanche 
épaisse, une feuille plastique 
rigide, un gobelet d’eau, des 
cotons-tiges, un pinceau ou un 
rouleau et de la peinture. 

A l’initiative d’Elise 
 Artiste marseillaise 

A réaliser par les adultes :
Appliquer de la peinture sur la 
feuille plastique rigide au 
pinceau ou au rouleau. Une fois 
le dessin réalisé par l’enfant, au 
coton-tige, procéder à 
l’impression sur la feuille 
blanche. 

 A réaliser par les enfants : 
 Dans la peinture fraîche, l’enfant réalise son dessin grâce au        
coton-tige.
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